
18.ボランティアの方によるリラクゼーション座

毎月金曜日（隔週） ７階デイホール 13時 30 分～

毎月 2回、ボランティアの方による患者向けのイベント「リラクゼーション座」を開

催している。現在はギター演奏、よし笛演奏、ハーモニカ演奏、折り紙教室、クラフト

教室、ピアノ演奏の五種類があり、患者と一緒に歌をうたい、手を動かして作品をつく

るなどして楽しんでいる。

また、滋賀県立大学人間看護学部未来看護塾の学生さんも患者とコミュニケーション

を取りながら、いっしょに楽しい時間を過ごしている。


