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がん患者さんの

心と体の痛みを和らげる

緩和医療

当院は湖東湖北エリアで唯一緩和ケア病棟を
有する病院です。そのため湖東や湖北の病院か
らもたくさんの患者さんを紹介して頂いています。

一般の方は緩和ケア病棟に入院したらもう
お終りだと誤解している人がたくさんいますが、
実際には15%程の患者さんがいったんは退院
したり施設に移ったりしています。

多くの患者さんは、できるだけ最後まで家で
過ごしたいと思っており、その思いを叶えるために
在宅診療（往診）や訪問看護があるのですが、
それでも介護者の負担は少なくありません。特に
老老介護の状況が増えている中、最後まで家族
が家で看るというのは実際には難しいことが
しばしばですが、実はそんなときのために緩和ケア
病棟があるとも言っても過言ではありません。まだ
比較的余裕がある段階のときに一度外来受診
（家族だけでもOK）をしておいて頂くことは必要

ですが、初診さえ通っていただければあとは必要
な時の入院がスムーズになります。ただし時期に
よっては病棟が満床のときもあり、そのときは多少
ご迷惑をおかけすることがありますが、できる限り
迅速に対応させて頂きます。また、必要な場合
はレスパイト入院もさせて頂いています。

なお、緩和ケア病棟では通常の回診やケアの
他に、ボランティアによるアロママッサージや音楽
療法などもあり、食事もできるだけ本人の好みに
合わせて出させていただいていますし、持ち込み
食も可能です。さらに飲酒も可能（喫煙は不
可）ですしペットの持ちこみもできます。できるだ
け最後の時間を患者さんにとって居心地のよいも
のにしたいと思っていますので、緩和ケア病棟への
入院が必要になるかもしれないと思われる患者
さんがおられましたら、積極的にご紹介頂けたらと
思います。

くろまる たかはる



緩和ケア病棟のご紹介

◆対象となる患者さん

⚫症状コントロールが必要な患者さん
⚫最後の時間を穏やかに過ごしたい患者さん
⚫在宅療養中のレスパイト目的の患者さん
⚫痛みや苦痛を和らげたい
⚫家族との時間を大切にしたい
⚫不安な気持ちを相談したい
⚫自分らしい生活を続けたい

ボランティアによる
アロママッサージ

くつろぎスペース
サンルーム

緩和ケア科に入院される患者さんは、がん告知をされていることが望ましいです。ご自身の
病気を知ることは、ご家族や医療者と偽りのない対話ができ、患者さんの人生を全うして
いただける、というメリットがあります。
ただし、未告知の方も入院は可能です。その際は、緩和ケア病棟入院後、患者さんから
「本当のことを教えて欲しい」と希望された場合に、“がん”という言葉は使わず、治癒が
難しい状態だと伝えることについて、ご家族に同意していただくことが条件となります。

がんなどの病気に伴うつらさをやわらげ、

患者さんとご家族がその人らしく、安心して

過ごせるよう、専門スタッフがチームで

支えます

◆緩和ケア外来受診～緩和ケア病棟入院までの流れ

緩和ケアに関する相談は、当院のがん相談支援センターへ問い合わせください

☎ 0749-22-6050（代表）

地域医療連携室または

がん相談支援センターへ

御連絡ください

診察申込票・診療情報

提供書・緩和ケア情報

用紙をFAXください

外来受診（面談）

ホームページの緩和ケア内
科→「緩和ケア内科の予約
方法」内にある情報用紙の
記載をお願いします

本人の受診が難しい
場合はご家族のみでも
可能です。緩和ケア病棟
入院について相談します

01 02 03

外来受診では、医師のほか、
がん相談支援センターの専門
員が同席し、精神的・社会的
面での聞き取りも行います。
病棟見学も可能です。



緩和ケア病棟の特徴

特別室 （2床） 9,900円/日（税込）

有料個室（8床） 5,500円/日（税込）

無料個室（10床） 0円

ボランティアによる
アロママッサージ

くつろぎスペース
サンルーム

※有料個室と無料個室を1ヶ月単位で交替して入室いただきます

有料個室 無料個室

お部屋について

⚫緩和ケア専門医と緩和ケア認定看護師、熟練した知識と技術を
持つベテラン看護師、医療ソーシャルワーカーや管理栄養士など、
多くのスタッフで患者さんやご家族を支えます。

⚫ボランティアによるマッサージやティーサービス、音楽療法などの
多彩な関わりを、看護ケアとともに提供しています。マッサージに
関しては有資格者が実施します。

⚫入院後も外出、外泊可能、退院のご希望がある
場合は、退院支援体制を整えてお帰りいただきます。

⚫家族の面会は24時間いつでも可能です。

⚫患者さんに限りアルコールを嗜むことができます。

⚫ペットの面会も可能です。

⚫病状が安定し、月単位での予後が見込める場合、
自宅への退院もしくは近隣の病院や施設への転
院をご相談させていただきます。



彦根市立病院 地域医療連携室では、『地域連携だより』を読んでくださったご意見・ご感想をお待ちしています。

地域医療連携室メールアドレス：chiren@hikone‐hp.jp までお寄せください。

このたび新しく彦根市立病院で働くことになりました。皆さまよろしくお願いいたします。

①大学卒業年②専門分野③所属学会④出身地⑤自己PR⑥地域の先生方へ一言

脳神経内科
おかもと なおき

岡本 直己

① 2017年（滋賀医科大学）
② 脳神経内科全般
③ 日本内科学会、日本神経学会、日本脳卒中学会、日本神経感染

症学会、日本認知症学会、日本感染症学会
④ 愛知県
⑤ 滋賀県内の急性期病院で脳神経内科疾患全般を診療して参りました
⑥ 脳梗塞、認知症、パーキンソン病など神経疾患を疑う患者様がおられま

したら気軽にご紹介ください。

消化器内科
みさき まい

三﨑 真依

① 2023年(自治医科大学)
② 総合診療・家庭医療
③ 日本プライマリ・ケア連合学会
④ 滋賀県
⑤ 地域に根ざした医療を提供できるように努めてまいります。

どうぞよろしくお願いいたします。
⑥ 滋賀県の医療に貢献できるよう尽力しますので、ご指導・ご鞭撻のほど

よろしくお願いいたします。

① 2023年(京都大学)
② 呼吸器内科
③ 日本呼吸器学会、日本感染症学会、日本肺癌学会
④ 大阪府
⑤ 大学時代はハンドボールのキーパーをしておりました。打たれ強い事

を活かして今後も頑張ります！
⑥ はじめまして、呼吸器内科専攻医2年目の岡田と申します。総合診

療にも興味があり、将来的には地域医療にも携わっていきたいと思っ
ておりますのでよろしくお願いいたします。

呼吸器内科
おかだ ゆうた

岡田 裕太

整形外科
かわもと ひでのり

川本 英典

① 2021年（東京慈恵医大）
② 整形外科
③ 日本整形外科学会
④ 岐阜県
⑤ 患者さんに寄り添った治療を心がけていきます。よろしくお願いい

たします。
⑥ 地域に貢献できるよう努めてまいります。ご指導ご鞭撻のほど宜し

くお願いいたします。

① 2023年(関西医科大学)
② 形成外科
③ 日本形成外科学会
④ 大阪府
⑤ 滋賀に来るのは初めてです。地域に貢献できるように努めてまいります。
⑥ ご迷惑をおかけすることも多々あるかと存じますが、精一杯つとめます。

ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

形成外科
なかむら ゆり こ

中村 優梨子


