
20.出前講座出務状況

場　　所 講　　師 テーマ 受講者数

1 5.27（日） 13：00～15：00 下後三条公民館 北川智美
元気に暮らすための毎日の習慣10
か条

40人

西村紀子
永山夕水

北川智美

永山夕水

4 7.19（木）  9：30～11：30 河瀬地区公民館 北川智美
在宅医療
～最後まで自宅で暮らしたい～

20人

5  8.29（水）　 9：30～11：30 旭森地区公民館 一岡慶紀
人の旅立ちに寄り添う在宅医療と
自宅での看取り

60人

6  8.29（水）　13：30～15：30 中地区公民館 北川智美 健康長寿をめざして 50人

7 9.5（水）  9：30～11：30 河瀬自治会館 北川智美
いつまでも健康で歩くための足づ
くり

30人

市立病院のかかり方

元気に暮らすための毎日の習慣10
か条

市立病院のかかり方

元気に暮らすための毎日の習慣10
か条

10 11.15（木） 11：00～12：00 大藪町集会所 北川智美 かかりつけ医を持ちましょう 30人

計 400人

北川智美

北川智美 50人

50人10.11（木） 10：30～12：00

9.17（月） 10：30～12：00 彦根商工会議所

平田集会所

日　　　　　時

2

8

9

6.15（金）  9：30～11：30

13：30～14：303 6.17（日）

旭森地区公民館
女性に多い尿のトラブルの原因と
対策

50人

20人
元気に暮らすための毎日の習慣10
か条

和田町公民館


